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このワークブックは人間の行動の例を基にして、人の持つ基本的な心理的働きを理解す

るためのものです。文章で述べた部分が多いので面倒かもしれませんが、ゆっくり考えな

がら、選択肢を選んで進んでください。説明の流れに沿って考えれば難しいことはありま

せん。

文中で、用意された答えが三つの時は、そのうち１つ(1/3)、答えが四つの時は、そのう

ち二つ(2/4)を選択します。空白がある所では(選んだ)語句を書き入れます。

1.比べる（行動の理解）

2.行動を起こす（動機・動機づけ）

3.経験する（学習の仕組み）

4.経験をつなぐ（記憶）

5.周りを見る（知覚）

6.世界を知る（ことば）

7.共に生きる（パーソナリティ）

-問題-
1-1．比べる 2-1．行動を起こす

3-1．経験する 4-1．経験をつなぐ

5-1．周りを見る 6-1．世界を知る

7-1．共に生きる

-課題-
2-2．行動を起こす原因を考えてみる

3-2．眠っていても学習するか

4-2．絵を覚える

5-2．森と木の関係
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